Immuniteit uit een potje

Topinstituut Pharma werkt aan antilichamen tegen ziekenhuisbacterie op oorlogspad

De MRSA-bacterie i

ziekenhuizen uit te krijgen, blijkt een nieuwe methode met waterstofperoxide erg succesvol

Vernevelingsinstallatie wordt
zo afgesteld dat er geen
condensvorming optreedt

Ontsmetting van poreuze materialen
zoals textiel is minder succesvol. Deze
moeten gewoon worden gewassen

Meetkastje

De installatie spuwt een half uur lang een
nevel van waterstofperoxide. Gedurende
de behandeling kan niemand de kamer in.

resistent tegen vrijwel alle antibiotica. Om deze levensgevaarlijke bacterie

Na de ontsmetting wordt de kamer gedurende anderhalf
uur gelucht. Tot die tijd blijft deze afgesloten.
Van de 1 miljoen bacterién blijft er hooguit één over

Sensoren meten de lucht-
vochtigheid en de hoeveelheid
waterstofperoxide in de kamer

Jan Maarten van Dijl, Herman
Groen en Roland Lageveen
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= en Superbug wordt hij ge-
noemd. Een opportunist
ook. Achter de schermen
— speelt zich een verwoede
strijd af tussen de medische we-
reld en een eencellige: de bacterie
genaamd Staphylococcus aureus.

Deze bacterie, afgekort Staf au-
reus, is ongevoelig voor de meeste
antibiotica. Vooral voor mensen
meteenverminderdeweerstand is
hij gevaarlijk en bij hen kan hijeen
reeks infecties veroorzaken die
zelfs kunnen resulteren in overlij-
denvan de patiént.

De bacterieverspreidtzichvoor-
alvia contact met besmette perso-
nen, maar nestelt zich tevens in
gordijnen en kleding en kan over-
leven op muren, kranen en licht-
schakelaars. Hetbekendstelid van
de familie is de MRSA, de multire-
sistente Staphylococcus aureus,
beter bekend als de ziekenhuis-
bacterie.(Zievoorontsmettingvan
onder meer ziekenhuisruimtes
het artikel rechtsonder.)

Topinstituut (TI) Pharma werkt
aan een nieuw instrument om de
bacterie te bestrijden. Bedrijven
en kennisinstellingen ontwikke-
len samen volledig menselijke an-
tilichamen, die deze bacterién
kwetsbaar maken voor ons eigen
afweersysteem.

Nu nog bestrijden we bacteriéle

infecties metantibiotica.Inhetge-
valvande Stafaureuslevertditpro-
blemen op. Op vrijwel alle antibio-
tica heeft de bacterie een weer-
woord. Bovendien slaagt hij erin
om de informatie over te brengen

TIPharma
260 miljoen euro

Binnen Topinstituut (TI)
Pharma werken ruim veertig
kennisinstellingen en bedrijven
samen aan onderzoek naar
nieuwe medicijnen. Het
topinstituut, opgerichtin 2006,
wordt gefinancierd door
overheid, bedrijven en
kennisinstellingen, met een
totaal budget van 260 miljoen
euro voor de komende vier jaar

Projectdeelnemers
onderzoek MRSA-bacterie
Universitair Medisch Centrum
Groningen, Erasmus Medisch
Centrum Rotterdam, BioMaDe
Technology en IQ Corporation
bv uit Groningen

Geinvesteerd bedrag
Circa € 4 min over vier jaar

Verwachte resultaten
Proof-of-principle zou binnen de
looptijd van het project — vier
jaar — behaald kunnen worden.
Daarna volgt de ontwikkeling
tot geneesmiddel waarvoor
klinische tests nodig zijn

Tijdens het onderzoek is de
ontsmetting op verschillende
materiaalsoorten getest

naar soortgenoten. Heeft één
exemplaar een antwoord bedacht
op onze aanval, dan wordt dit
doorgesluisd naar bacteriéle fami-
lieleden.

Zo is er door de jaren heen een
wapenwedloop ontstaan tussen
de mens en zijn eencellige oppo-
nent. Continu ontwikkelen farma-
ceutische bedrijven nieuwe antibi-
otica, die vervolgens binnen korte
tijd hun uitwerking verliezen. Zo
ontstaat een dilemma voor artsen:
zet ik het nieuwe antibioticum in
om de infectie te genezen, of be-
waar ik het middelvoor een ernsti-
ger situatie en voorkom ik dat de
bacterie van die infectie al weer re-
sistentis?

Ziekmakende bacterién koloni-
seren het menselijk lichaam,
waarnavreetcellenvanonsafweer-
systeem ze opsporen en vernieti-
gen, eventueel met hulp van anti-
biotica. De Staf aureus slaagt er
echter in om onzichtbaar en on-
aantastbaar te worden voor dit af-
weersysteem.

Injectie van speciaal ontwikkel-
de antilichamen lijkt een oplos-
sing te bieden. Vrijwel direct nain-
jectie hechten de antilichamen
zich aan de Staf aureus-bacterién
envoorzien ze van een label. Hier-
door worden de ziekmakende cel-
len niet alleen zichtbaar voor ons
afweersysteem —vergelijkhetmet
eenopvallendejas—zeworden te-
vens beter grijpbaar.

Vergelijk de Stafaureus meteen

olieworstelaar: door de gladde bui-
tenlaag is het vaak onmogelijk
hem te grijpen en te verslaan. Het
laagjevanhetantilichaamvoorziet
de bacterie van een coating, waar-
door de grip wordt vergroot en af-
weercellen de ziekteverwekker
kunnen elimineren.

De nieuw te ontwikkelen antili-
chamen zijn met name bedoeld
voor mensen bij wie het natuurlij-
ke afweersysteem is verzwakt door
ziekte of operaties. Vooral na
transplantaties onderdrukt de
specialist het afweersysteem door
medicatie om te voorkomen dat
een nieuw orgaan wordt afgesto-
ten. In zo’n situatie krijgen bacte-
rién vrij spel. Het toedienen van
specifieke antilichamen — noem
het immuniteit uit een potje —
biedt dan de broodnodige be-
scherming voor de patiént.

Om succes te boeken, moeten
de antilichamen wel volledig hu-
maan zijn, ontwikkeld in een an-
der mens dus. Alleen déze antili-
chamen weten immers feilloos
wat hun te doen staat. Patiénten
lopen dan niet het risico van aller-
gische reacties of kruisreactiviteit,

Na injectie hechten
de antilichamen zich
aan de bacterién. Dat
maakt hen zicht-en
grijpbaar voor ons

afweersysteem
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waarbij deantilichamen anderevi-
tale functies dwarsbomen.

Om deze humane antilichamen
te kweken, wordt gewerkt met do-
noren: met name oud-patiénten
die een Staf-infectie hebben over-
leefd of gezonde vrijwilligers die
meewerken aan experimentele
vaccinatieprogramma’s. Uit hun
bloed worden witte bloedcellen
gefilterd, waaruit de noodzakelij-
ke Staf-vijandige antilichamen
kunnen worden gedestilleerd. Het
is de bedoeling dat deze vervol-
gens in een laboratorium worden
geisoleerd en vermenigvuldigd,
zodat ze later in grote aantallen
kunnen worden ingezet.

Extra voordeel van de immuni-
teituiteen potje,isdathetlichaam
van de patiént tijdens een kuur
metantilichamen, de gelegenheid
heeft om eigen antilichamen te
produceren om zo een permanen-
te immuniteit te verkrijgen.

Hoewel het niet ondenkbaar is
dat de Staf aureus uiteindelijk ook
op deze behandeling een ant-
woord vindt, zetten de volledig hu-
mane antilichamen de mens bin-
nenkort wel op een geruststellen-
de voorsprong in zijn strijd tegen
de eencellige uitdager.
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